
  

Förderverein sponsert Fitnessgeräte für Hallensport

04.04.2019 19:43 von SC Holzhausen 

  

Der Förderverein hat Brasil Handtrainer für die Hallensportgruppen gekauft.

Ideall für Fitnessgymnastik zum Aufbau der Muskulatur.

 

Hier die Mittwochsgruppe mit Trainerin Sabine Kaiser
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